


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение средняя общеобразовательная школа им. К.Иванова с. Базлык 

муниципального района Бижбулякский район Республики Башкортостан. (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение средняя общеобразовательная школа им. 

К.Иванова с. Базлык муниципального района Бижбулякский район Республики Башкортостан., 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план формируется с учетом выбора старшеклассника за счет введения 

профильных предметов на углубленном уровне, курсов по выбору и курсов внеурочной 

деятельности. 

Профилизация обеспечивает индивидуальный подход к содержанию обучения 

старшеклассников и создает условия для их самореализации в выбранной сфере будущей 

профессиональной деятельности. 

В основу учебного плана положен универсальный профиль с изучением родных языков 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Естественно-научные предметы»: биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 
Обязательная часть учебного плана МОБУ СОШ им. К. Иванова с. Базлык» 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Учебный план профиля 

обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать 11 (12) учебных 

предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной настоящим Стандартом 

Обязательные предметные области: 

 «Русский язык и литература», 

 «Родной язык и родная литература», 



 «Иностранные языки», 

 «Общественно-научные предметы», 

 «Математика и информатика», 

 «Естественно-научные предметы », 

 «Физическая культура». 

 «Основы безопасности и защита Родины» 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива МОБУ СОШ им. К. Иванова с. 

Базлык. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 
 изучение учебных предметов из образовательных областей; 

 изучение элективных учебных предметов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

1 час использован на предмет углубленного изучения  русский язык , 1 час – физика, 2 

часа- обществознание. 

 

Обучение в МОБУ СОШ им. К. Иванова с. Базлык ведется на русском языке. Учебный 

план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (чувашский) язык» и 

«Родная (чувашская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и 

родная литература» в соответствии с возможностями школы и запросами обучающихся и их 

родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные 

предметы «Родной (татарский) язык» и «Родная (татарская) литература» в учебном плане 

отводится в совокупности по 2 часа, Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан по 1 часу в неделю в 10 классе. 
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Также в качестве обязательного учебного предмета в учебный план включен 

элективный курс «Индивидуальный проект». Он выполняется учащимися самостоятельно 

под руководством учителей в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой и иной. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение 10, 11 классов в рамках 

учебного времени. 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

 

 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

– «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю 10 классе; 

               - Спортивная борьба «Курэш»- отводится по 1 часу в неделю в 10 классе 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 



Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МОБУ СОШ им. К. Иванова с. Базлык 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении средней 

общеобразовательной школе им. К.Иванова с. Базлык муниципального района Бижбулякский 

район Республики Башкортостан начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 10 класс составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10 класс проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа. 

Учебный план   определяет   формы   промежуточной   аттестации   в   соответствии   с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы им. К.Иванова с. Базлык муниципального 

района Бижбулякский район Республики Башкортостан». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком среднего общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 
 

 
 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10 Контрольная работа, сочинение 

Литература 10 Контрольная работа, сочинение 

Родной язык 10 Диктант с грамматическим заданием, изложение 

Государственный 

(башкирский)язык Республики 

Башкортостан 

10 Диктант, проект, тест 

Родная литература 10 Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

10 Контрольная работа 

Алгебра 10 Контрольная работа 

Геометрия 10 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 10 Тест 

Информатика 10 Индивидуальный проект 

 
История 

10 Контрольная работа, проект, тест 

Обществознание 10 Тест 

География 10 Контрольная работа 



Физика 10 Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 10 Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 10 Контрольная работа, групповой проект 

Физическая культура 10 Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

10 Тест 

Разговоры о важном 10 Встроенное педагогическое наблюдение 

Практическая информатика и 

робототехника (Точка роста) 

10 Результаты конкурсов и олимпиад 

–«Подготовка к ЕГЭ 

по русскому языку» 

10 Результаты конкурсов и олимпиад 



Учебный план универсального профиля с изучением родных языков 

Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

Универсальн 

 

 

10 

класс 

 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык Б,У 3  

Литература Б 3  

Родной язык и родная 

литература 

Государственный 

(башкирский)язык 

РБ 

 1  

Родной язык Б 1  

Родная литература Б 1  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2  

Геометрия Б 2  

Вероятность и 

статистика 

Б 1  

Информатика Б 1  

Естественно-научные предметы Физика Б,У 3  

Химия Б 1  

Биология Б 1  

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2  

Обществознание Б,У 4  

География Б 1  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1  

Физическая культура Физическая 

культура 

Б 2  

  Индивидуальный 

проект 

  1  

ИТОГО   34  

Учебные недели   34  

Всего часов   34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

  34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

- 11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

 

Внеурочная деятельность по направлениям  развития личности в 10-

11 классах 2024-2025г. 



 
 

Направления Названия кружков Формы организации 
внеурочной 
деятельности 

Кол-во часов в 
неделю 

10 11 

Спортивно- 
оздоровительное 

Спортивная борьба «Курэш» Спортивный кружок 1 

 

 

(объедин.) 

Духовно-нравственное Разговоры о важном Беседа с 
обучающимися 

1 1 

Общенинтеллектуальное Разноаспектный анализ 

текста 

Беседа, практикум, 

игра «На 

лингвистической 

конференции», устное 

выступление, лекция 

с элементами беседы, 

семинар, 

исследование текста 

 1 

 Ключевые и сложные  

вопросы обществознания 

Подготовка к экзамену  1 

Социальное Россия- мои горизонты Беседа с 
обучающимися, 

экскурсии , встречи 

1  

Итого   3 3 

6 

 

 

 
 

 


